
両側性 – 内科的治療（42）

PA 否定（13）

AVS 未施行AVS 未施行

AVS 施行AVS 施行

72例

40例

片側副腎摘除（23）

112 例

内科的治療（27）

両側性 無治療（4）

判定不能（3）

原発性アルドステロン症の診断と治療効果
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H25年４月 ～ H29年6月
当科に原発性アルドステロン症（疑い）で入院した患者 112 例の
最終診断と治療の内訳
男性：女性＝ 49：63
年齢（平均） 56.7 歳

原発性アルドステロン症に
対する治療の効果 （血圧、
使用降圧剤数、動脈硬化度）

治療前

３ヵ月後

１年後

⻘森労災病院 糖尿病・内分泌センター


