
 
 
 
 
 
 
 
 

青森県は、平均寿命が全国最下位の短命県と言われています。 

日頃から時間が無くてなかなか健康チェックができない方へご案内です。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

代表的な病気ですが、意外だと思いませんか？こんなに多いのです。 

病気の症状が出る前に、生活習慣を改めることで、健康を維持できる 

場合があります。簡単な検査を受けてみませんか？ 

          

お見舞いの合間に   付添いの待ち時間に    お買い物の前に 

ぜひ お気軽検査にお立ち寄りください 

※当院を受診中の患者さんでも受ける事は可能です 

（各診療科受診日当日はご遠慮願います） 

★基本的に保険証・診察券は必要ありません。 

★当日は臨床検査技師が対応します。医師の診察は行いません。 

★検査結果は郵送でお送りします。 

１０人に１人が糖尿病の疑い！ ７～８人に１人が高脂血症の疑い！ 

１０人に１人が高尿酸血症の疑い！  ５人に１人が腎臓病の疑い！ 

 検査メニュー 

【血液検査】 

・血糖検査 ・脂質検査 ・痛風の検査 

・腎機能の検査 ・前立腺の検査 

【ベッドに休んで手足の血圧を測る検査】 

・動脈硬化の検査 



お気軽検査料金表 

①～⑥までの検査を自由に組み合わせる事で、セット価格となりお得です。 

動脈硬化を心配される方は、ぜひ①～③+⑤の項目のセットをお勧めします。 

☆対象の方 

お見舞い、付添い、お買い物などのお出かけの合間に簡単に健康チェックしたい方が対象です。 

※当院受診中の患者さんも受けることができます。（診療科受診当日はご遠慮いただきます） 

☆受付場所 

１階３番窓口で受付いたします（保険証や診察券は必要ありません） 

☆受付時間 

平日８：１５～16：00（土日祝日を除く） 

☆検査結果のお渡しについて 

検査日から数日以内に結果を郵送いたします。 

☆ご注意事項 

この検査の結果のみでは健康状態のすべてや、将来の健康までも保証することはできません。 

健康に不安を感じる場合は、医師の診察をお勧めします。 

 

生活習慣が気になる方は、お気軽に医事課３番窓口にお申し込みください。 

 
 
 

 

独立行政法人労働者健康安全機構 青森労災病院 

 検査メニュー 検査内容 
料金    

（税込） 

セット価格                   

（税込） 

① 血糖が気になる方 血糖・ヘモグロビン A1c 510 円 400 円 

② 脂肪が気になる方 中性脂肪・コレステロール 510 円 400 円 

③ 痛風が気になる方 尿酸 510 円 400 円 

④ 腎機能の確認や薬の影響が気になる方 クレアチニン 510 円 400 円 

⑤ 動脈硬化や血管年齢が気になる方 血圧脈波検査 2,200 円 2,200 円 

⑥ 男性で前立腺がんが気になる方 前立腺特異抗原（PSA） 2,200 円 2,200 円 

～お気軽にお問い合わせください～ 

医事課３番窓口  0178-33-1551（内線 2217） 


